
 
  DEJEUNER                           DINER  

LUNDI 
5 janvier 

Terrine au poisson 1/3/4/7 
Saucisse, lentille  

Camembert 
Fruit de saison 

Soupe d’orge 
Ratatouille au lapin 

Faisselle 
Flan caramel  7 

 

MARDI 
6 janvier 

Salade de pâte (échalotte, 
maïs, olive noir, tomate 

confite) 1/15 
Gratin de légume et béchamel 

au curry 7 
Cantal 

Fruit de saison 
 

Soupe de légume 
Poêlée de pdt au lardon et oignon 

Morbier 
Abricot au sirop  

MERCREDI 
 7 janvier 

Macédoine de légume 3/15 
Foie de veau sauce moutarde, 

macaroni 1/15 
Bleu 
Fruit 

Soupe de vermicelle 
Quiche au légume 1/3/7 

Fromage blanc 
Panna cotta7 

JEUDI 
8 janvier 

Salade verte15 
Sauté d’agneau et haricot vert

 
Kiri 

Paris Brest 1/3/7 

Soupe de légume 
Hachis parmentier  

Emmental 
fruit  

VENDREDI 
  9 janvier 

Carotte râpé15 
Dos de colin en croute d’herbe 

Purée de pois cassée à 
l’ancienne 4 

Yaourt 
Pomme au four à la cannelle 

Potage pdt et poireaux 
Œuf florentine 3/7 

St moret 
Crème vanille7 

SAMEDI 
 10 janvier 

Salade niçoise 4/15 
Rôtie de porc, semoule au 

légume 1/7 
Bûchette de chèvre 

Fruit 

Soupe de légume 
Pâte au jambon 

Conté 
Salade de fruit 

DIMANCHE 
 11 janvier 

Caillette rôtie et coulis de 
tomate  

Veau marengo et pdt vapeur  
Bleu 

Tarte citron 1/7 

Velouté de pois cassée 
Gratin de brocoli au poulet 7 

Chanteneige 
Fruit  

 

Visé par : Florence Bogey, Diététicienne 

                        

                      P.A. 6 « A.H. » 

Liste des allergènes : 1 gluten   2 crustacé   3 œuf   4 poisson 

5 arachides    6 soja     7 produit laitier   8 fruit à coques 

9 céleris     15 moutarde    10 sésame    11 anhydride sulfureux 

12 sésame    13 lupin     14 mollusque 


