EHPAD

le SANDRON DEJEUNER DINER
LDl e e s
4 Mai Fromage blanc Parmentier de porct-
N N Cantal
Créme chocolat 7= mandarine
Macédoine de légume 3/10 Soupe d’orge
MARD
5 mai Gratin de pate au bleu 1/7&- Poélée printaniére au jambon
Chanteneige St Paulin
Fruit Créme aux ceufs 3/7
MERCRED/ Salade lentille a I’échalotte 10 Potage de légume
6 Mai n Lasagne de la mer 1/4/7&-
Joue de porc confite Tomme
Poélée léegume gu champignon Pomme cuite
1=
Bleu
Salade de fruit
JEUDI/ Carotte rapé 10&- Pota :
| S ge pdt/poireau
7 Mai Ragout de I;/;au“:fl banmenne et Tomate farcie 3
Emrzent:rl St moret
Péche au sirop Flan pistache 7
VENDR?D, filet ds;a:::fig z:«t)?i; gt ses Soupe de legume
8 Maij legumes 3/102 Poélée sarladaise au lardon fumé
= Edam
yaourt . .
banane Salade de fruit exotique
SAMED/ Salade d’artichaud et féta 7/10
9 Mai n Soupe de vermicelle
Sauté de dinde sauce Poélée primeur au lapin
supréme, pomme rissolée 75- Bleu
Faisselle Mousse citron 7
Fruit de saison
DIMANCHE Assiette de charcuterie )
10 Maij Navarin de sanglier, gratin de Soupe de legume

brocolis 7&-
Emmental
Flan patissier 3/7

Gratin de quenelle 7
Buchette de chévre
Fruit de saison

Visé par : Florence Bogey, Diététicienne

-

A B P.A.7 « P.E. »

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

5 arachides 6 soja
9 céleris

13 sésame 14 lupin

Liste des allergenes : 1 gluten 2 crustacé 3 ceuf 4 poisson
7 produit laitier 8 fruit a coques

10 moutarde 11 sésame 12 anhydride sulfureux

15 mollusque




