EHPAD

le SANDRON

DEJEUNER

DINER

LUNDI/ Terrine de poisson Potage de poireaux et pommes
25 Aout Saucisse a la moutarde = de terre®
Purée® Sauté de lapin aux légumes
Morbier Fromage blanc
Fruits de saison Entremets a la vanille
MARD/ Salade verte Potage de léegumes &
Ratatouille d’été Courgettes farcies &
26 Aout Steack haché Emmental
Comté Pommes au four 4
Melon
MERCRED/ Salade d’artichauts a la grecque* Potage Saint-Germain*
27 Aout Aiguillettes de poulet au curry et Quiche aux légumes
riz Tomme grise
Bleu Raisin
Fruits de saison
JEUDI/ Coleslaw vinaigrette
28 Aout Boulettes di’:agmiau, coulis de Potage de légumes
. omate ez Hachis Parmentier
Haricots verts persillés Bleu
Petit-suisse Abricot
Tarte au citron
VENDRED/ Betteraves vinaigrette Soupe d’orge €
29 Aout Colin et pommes dauphine CEufs a la florentine
St Moret Brie
Fruits de saison Flan au chocolat
SAMED/ Salade de tomate vinaigrette Sou .
, h pe cultivateur
30 Aout Sauté de porc aux champignons et o, 40 e pates au jambon,
Poélée de légumes maison t t by
Yaourt omates, mais
Banane Emmental
Fruits au sirop
DIMANCHE Terrine de campagne
37 Aout Blanquette de veau= Velouté Parmentier <
Pommes de terre vapeur Légumes du soleil et poulet
Bleu Picodon
Soupe de fraise © , sorbet citron Fruits
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