
 
  DEJEUNER                           DINER  

LUNDI 
2 février 

Salade de roquette  15 
Filet mignon au champignon, 

riz pilaf  1/7 
Bleu 

Fruit de saison  

Potage pdt/poireau 
Gratin de légume au poisson  4/7 

Chanteneige 
Flan caramel 7 

MARDI 
3 février 

Salade de pâte ( maïs, olive ; 
échalotte) 1/15 

gratin de salsifis au boursin
7 

conté 
millefeuille  1/3/7 

Soupe de légume 
Poêler de patate douce au poulet  

Yaourt 
Ananas au sirop 

MERCREDI 
4 février 

Repas thème 
Angleterre 

Salade verte 
Fish and chips 

Cheddar 
Crumble fruit rouge   

 
 

Soupe d’orge 
Endive au jambon 7 

St paulin 
Crème caramel 

JEUDI 
5 février 

Salade d’artichaud, tomate 
confite et feta 7/15 

Escalope de dinde viennoise 
Galette de légume et 

coquillette 1 
Emmental 

fruit 

Potage de légume 
Parmentier de veau  

Bleu 
Fruit 

  

VENDREDI 
6 février 

Carotte râpé 15 
Risotto de poisson au curry

1/4/7 
Fromage blanc 
Pêche au sirop 

 

Velouté de lentille 
Haricot vert sauté au lardon  

Chanteneige 
Flan pistache 

SAMEDI 
7 février 

Salade piémontaise15 
Rôtie de veau braisé, gratin de 

cardon 7 
Kiri 

Fruit 
 

Potage de légume 
Tortilla 3 
Emmental 

Compote de pomme 

DIMANCHE 
8 février 

Salade d’haricot vert 15 
Boudin noir et purée  

Cantal 
Cheesecake au fruit rouge

1/3/7 

Soupe de vermicelle 
Ratatouille au bœuf  

Yaourt 
Fruit  

 

Visé par : Florence Bogey, Diététicienne 

                        

                      P.A. 2 « A.H. » 

Liste des allergènes : 1 gluten   2 crustacé   3 œuf   4 poisson 

5 arachides    6 soja     7 produit laitier   8 fruit à coques 

9 céleris     15 moutarde    10 sésame    11 anhydride sulfureux 

12 sésame    13 lupin     14 mollusque 


