EHPAD

le SANDRON DEJEUNER DINER
I;gj\l,l% sa"tézaeb:g:ﬁ;tga"ce Poéléiosua':'leazeai'ség la’\':xl.r'leardon
supréme et riz andalous- 1/7 Comté
i:ﬁ:::ges:::;': Pomme cuite au four
MARD/ Salade d’artichaud (féta, Soupe d’orge
2 juin amande grillé, ceuf dur)&- Légume d’antan au beeuf
3/7/10 Chanteneige
Pate au pesto=-1 Flan caramel beurre salé 7
Bleu
Ananas
MERCRED/  Salade tagliatelle au saumon Soupe de légume
- N 1/4/10 Lasagne au légumeZ&- 1/7
3 juin « theme Moule/ frite&- 15 St moret
de la mer » Picodon Abricot au sirop
lle flottanteS- 3/7
PR AN
/EUDI Steak haché ot pomme Potage pdt/ poireaux
4 juin daubhine Poélée gala au poulet
Yazu rt Buchette de chévre
Créme caramel 7&- Fraise
VENQRED, Filetsciae'acc:)eli:‘aa':n:)eli1e()t ses Soupe delegume
5 juin légumes?®- 4/10 Parmentier au porc&-
- Bleu
E'B"a':"gg? Fruit de saison
SAMED/ Salade d’haricot vert (
6 juin échalote, mais, tomate)&-10 Velouté de lentille
Filet mignon au cépe et penne Gratin de courgette au boeuf&-7
1175 Picodon
Kiri Flan vanille 7
Fruit de saison
DIMANCHE ' .
7 juirn Ballotine de volaile et Soupe de légume
J Pate au jambon5-1

ratatouille maison&- 7
Cantal
Flan patissier & 3/7

Fromage blanc
Fruit de saison

Visé par : Florence Bogey, Diététicienne

-

A B P.A.8 « P.E. »

AGRICULTURE
BIOLOGIQUE

5 arachides 6 soja
9 céleris

13 sésame 14 lupin

Liste des allergenes : 1 gluten 2 crustacé 3 ceuf 4 poisson
7 produit laitier 8 fruit a coques

10 moutarde 11 sésame 12 anhydride sulfureux

15 mollusque




