
 
  DEJEUNER                           DINER  

LUNDI 
10 Août 

Salade de lentille  
Ballotine de volaille, haricot 

beurre  
Picodon 

Crème vanille  

Soupe de légume 
Cannelloni de poisson  

cantal  
fruit  

MARDI 
11 Août 

Salade verte  
Gratin de gnocchi à la truffe  

Emmental 
Fruit  

 Potage pdt/poireau 
Poêlée gala au bœuf 

Chanteneige 
Crème café 

MERCREDI 
12 Août 

Rillette du mans  
Sauté de veau mariné à la 

tomate/basilic 
Riz au légume  
Fromage blanc 
Poire au sirop 

Soupe de légume 
Salade de pâte au poulet  

Camembert 
Fruit  

JEUDI 
13 Août 

Salade de betterave  
Cordon bleu/ purée  

Morbier 
Fruit de saison 

Soupe d’orge 
Poêlée primeur au jambon 

Faisselle 
Pana cotta  

VENDREDI 
14 Août 

 Salade d’endive 
Filet de poisson au safran et 

carotte vichy  
Yaourt 

Paris Brest 
 

Soupe de légume 
Gratin de ravioli au légume  

kiri  
Fruit de saison  

SAMEDI 
15 Août 

Salade de tomate concombre

 
Parmentier de veau  

Bleu 
Fruit de saison 

Soupe de vermicelle  
Salade d’haricot vert au lardon  

Emmental  
Abricot au sirop 

DIMANCHE 
16 Août 

Feuilleté au poisson 
Joue de boeuf et ratatouille  

Comté 
Croustillant au pomme   

 Soupe de légume 
Tortilla  
Morbier 

Fruit de saison  

 

Visé par : Florence Bogey, Diététicienne 

                        

                      P.A. 5 « P.E. » 

Liste des allergènes : 1 gluten   2 crustacé   3 œuf   4 poisson 

5 arachides    6 soja     7 produit laitier   8 fruit à coques 

9 céleris     10 moutarde    11 sésame    12 anhydride sulfureux 

13 sésame    14 lupin     15 mollusque 


