
Animations du mois de mai 2025 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

   1 2 3 4 

    10h Accueil, 
boissons, gestes du 
quotidien(pliage) 
, lecture du journal 
14h30 gym douce 
avec Nathalie  

 

10h Accueil, 
boissons, gestes du 
quotidien(pliage) 
, lecture du journal 
14h30 animation 
« chariot flash »  

10h : Accueil 
boissons, Gestes 
du quotidien 
(pliage), journal  
14h30 gestes du 
quotidien » 
compote pomme-
poires »  

10h : Accueil 
boissons, Gestes 
du quotidien 
(pliage), journal  
14h30 film ou 
sortie avec Cathy  

5 6 7 8 9 10 11 

10h : Accueil 
boissons, Gestes 
du quotidien 
(pliage), journal 
14h30 gym avec 
Mathias/rencontre 
individuelle avec 
Nathalie  

10h : Accueil 
boissons, Gestes du 
quotidien (pliage), 
journal 
14h30 atelier 
mémoire avec 
Nathalie / sortie vals 
avec Cathy 

10h : Accueil 
boissons, Gestes du 
quotidien (pliage), 
journal 
14h30 jardinage avec 
Cathy/sortie vals 
pour un « petit thé » 
avec Nathalie  

10h : Accueil 
boissons, Gestes du 
quotidien (pliage), 
journal 
14h30 animation 
« chariot flash »  

10h : Accueil 
boissons, Gestes du 
quotidien (pliage), 
journal  
14h30 loto avec 
Cathy  

10h : Accueil 
boissons, Gestes 
du quotidien 
(pliage), journal  
14h30 gym douce 
avec Nathalie  

10h : Accueil 
boissons, Gestes 
du quotidien 
(pliage), journal 
14h30 gestes du 
quotidien 
« potage » avec 
Nathalie   

Cette photo par Auteur inconnu est 

https://isabelmouzinho.blogspot.com/2014/05/un-brin-de-muguet.html
https://creativecommons.org/licenses/by-nc-sa/3.0/


12 13 14 15 16 17 18 

10h Accueil, 
boissons, gestes 
du quotidien 
(pliage) journal 
14h30 : gym avec 
Mathias/rencontre 
individuelle avec 
Nathalie   

10h : Accueil, 
boissons, gestes du 
quotidien(pliage), 
journal 
14h30 : Messe   

10h : Accueil 
boissons, Gestes du 
quotidien (pliage), 
journal 
12h repas à thème 
« La Provence » 
14h30 commission 
menus  

10h : Accueil 
boissons, Gestes du 
quotidien (pliage), 
journal 
14h30 gym douce 
avec Nathalie   

10h : Accueil 
boissons, Gestes du 
quotidien (pliage), 
journal 
14h30 Ecole Rocca  
Loto avec Cathy  

10h : Accueil 
boissons, Gestes 
du quotidien 
(pliage), journal 
14h30 jardinage 
avec Cathy 

10h : Accueil 
boissons, Gestes 
du quotidien 
(pliage), journal  
14h30 après-midi 
festif « gaufres » 
avec Cathy  

19 20 21 22 23 24 25 
10h : Accueil 
boissons, Gestes 
du quotidien 
(pliage), journal 
14h30 gym avec 
Mathias 

10h : Accueil 
boissons, Gestes du 
quotidien (pliage), 
journal 
14h30 « autour de la 
lecture » 

10h : Accueil 
boissons, Gestes du 
quotidien (pliage), 
journal 
14h30 après-midi 
musical avec Mr 
DANNE 

10h : Accueil 
boissons, Gestes du 
quotidien (pliage), 
journal 
14h30 Sortie a 
vesseaux avec Cathy 
et PASA 

10h : Accueil 
boissons, Gestes du 
quotidien (pliage), 
journal  
 14h30 animation 
“chariot flash” 

10h : Accueil 
boissons, Gestes 
du quotidien 
(pliage), 
promenade 
14h30 gym douce 
avec Nathalie 

10h : Accueil 
boissons, Gestes 
du quotidien 
(pliage), journal 
14h30 FETES DES 
MERES 

 
Confection de 
glaces avec 
Nathalie  

26 27 28 29 30 31  



10h : Accueil 
boissons, Gestes 
du quotidien 
(pliage), journal 
14h30 gym avec 
Mathias/ 
rencontre 
individuelle avec 
Nathalie  

10h : Accueil 
boissons, Gestes du 
quotidien (pliage), 
journal 
14h30 animation 
« chariot Flash » 

10h Accueil, boissons, 
gestes du 
quotidien(pliage), 
lecture du journal  
14h30 anniversaires 
avec Pierre et son 
orgue de barbarie   

 10h accueil boissons, 
gestes du 
quotidien(pliage), 
journal 

14h30 gym douce 

avec Nathalie  
 

 

 10h accueil 
boissons, gestes du 
quotidien(pliage), 
journal 
14h30 animation « 
chariot flash » 

 

 10h accueil 
boissons, gestes du 
quotidien(pliage), 
journal 

14h30 loto avec 

Cathy  
 

  
 

 


