
Animations du mois d’Aout 2026 
Lundi Mardi Mercredi Jeudi Vendredi Samedi Dimanche 

     1 2 
  
 

      10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage)journal avec  
Nathalie 
14h30 gym avec Nathalie 

10h Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage)journal avec 
Nathalie  
14h30 : gestes du 
quotidien « pommes 
cuites à la confiture » 
avec Nathalie 
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10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage)lecture du 
journal avec Nathalie 
14h30 : gym avec 
Mathias/ rencontre 
individuelle avec 
Nathalie 

10h Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage) lecture journal 
avec Cathy 
 
14h30 Sortie glaces 
Chauvet avec Cathy 

10h : petit Déjeuner avec 
résidents  Gestes du 
quotidien (pliage)lecture 
journal avec Nathalie  
 
14h30 : Atelier mémoire 
avec Nathalie 

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage),  
 
14h30 : gym avec Nathalie  

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage) lecture journal 
avec Cathy  
14h30 : loto avec Cathy 
 
 

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage), journal  
  
14h30 : animation avec 
Murielle 

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage)journal avec 
Cathy  
 
14h30 gouter festif avec 
Cathy  
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10h Accueil, boissons, 
gestes du quotidien 
(pliage)lecture du 
journal avec Nathalie 
14h30 : gym avec 
Mathias/Rencontre 
individuelle avec 
Nathalie 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

10h : Accueil, boissons, 
gestes du quotidien 
(pliage)lecture journal  
14h30 : Messe 

10h : petit déjeuner avec 
résidents, Gestes du 
quotidien (pliage), lecture 
journal avec Nathalie 
 
14h30 sortie glaces avec 
Nathalie 
 

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage)lecture du journal  
 
14h30 : : chariot flash 
 

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage)lecture du 
journal  
14h30 : Chariot flash 

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage) lecture journal avec 
Nathalie 
14h30 après-midi festif 
avec Nathalie  
 

 

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage) lecture journal 
avec Nathalie 
14h30 loto avec 
Nathalie  
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10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage) lecture du 
journal avec Nathalie 
14h30 :  gym avec 
Mathias/rencontre 
individuelle avec 
Nathalie  
 

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage)  
Lecture journal  
14h30 Chariot flash 

10h : petit déjeuner avec 
résidents, Gestes du 
quotidien (pliage) lecture 
du journal avec Nathalie 
12h repas à thème « la 
Corse » 
14h30 : atelier mémoire 
quiz sur la Corse avec 
Nathalie 

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage) lecture du journal 
avec Nathalie 
 
14h30 : gym avec Nathalie 

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage)lecture du 
journal  
14h30: chariot flash 

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage)Lecture du journal  
14h30 :  chariot flash 

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage)journal  
 
14h30 chariot flash 
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10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage)lecture du 
journal avec Nathalie  
14h30 gym avec 
Mathias/rencontre 
individuelle avec 
Nathalie 

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage) journal avec 
Nathalie 
14h30 départ retraite 
Mme VIANES avec familles 
 

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien (pliage) 
journal avec Nathalie 
14h30 anniversaires  

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage) journal avec Cathy 
14h30 atelier mémoire 
avec Cathy 

 10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage) journal avec 
Cathy 
14h30 loto avec Cathy  

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage) journal avec 
Nathalie 
14h30 gym avec Nathalie  

 10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage) journal avec 
Nathalie 
 14h30 blind test 
musical avec Nathalie  

31 
      

10h : Accueil boissons, 
Gestes du quotidien 
(pliage) journal avec 
Nathalie 
14h30 gym avec 
Mathias/rencontre 
individuelle avec 
Nathalie 

      

 


