LUNDI

10h : Accueil boissons,
Gestes du quotidien
(pliage)lecture du
journal avec Nathalie
14h30 : gym avec
Mathias/ rencontre
individuelle avec
Nathalie

10h Accueil, boissons,
gestes du quotidien
(pliage)lecture du
journal avec Nathalie
14h30 : gym avec
Mathias/Rencontre
individuelle avec
Nathalie

MARDI

10h Accueil boissons,
Gestes du quotidien
(pliage) lecture journal
avec Cathy

14h30 Sortie glaces
Chauvet avec Cathy

10h : Accueil, boissons,
gestes du quotidien
(pliage)lecture journal
14h30 : Messe

MERCREDI

10h:

Gestes du
quotidien (pliage)lecture
journal avec Nathalie

14h30 : Atelier mémoire
avec Nathalie

10h :

Gestes du
quotidien (pliage), lecture
journal avec Nathalie

14h30 sortie glaces avec
Nathalie

JEUDI

10h : Accueil boissons,
Gestes du quotidien

(pliage),

14h30 : gym avec Nathalie

10h : Accueil boissons,
Gestes du quotidien
(pliage)lecture du journal

14h30 : : chariot flash

VENDREDI

10h : Accueil boissons,
Gestes du quotidien
(pliage) lecture journal
avec Cathy

14h30 : loto avec Cathy

10h : Accueil boissons,
Gestes du quotidien
(pliage)lecture du
journal

14h30 : Chariot flash

SAMEDI

10h : Accueil boissons,
Gestes du quotidien
(pliage)journal avec
Nathalie

14h30 gym avec Nathalie

10h : Accueil boissons,
Gestes du quotidien
(pliage), journal

14h30 : animation avec
Murielle

10h : Accueil boissons,
Gestes du quotidien
(pliage) lecture journal avec
Nathalie

14h30 aprés-midi festif
avec Nathalie

DIMAN

C

HE

10h Accueil boissons,
Gestes du quotidien
(pliage)journal avec

Nathalie

14h30 : gestes du
guotidien « pommes
cuites a la confiture »

avec Nathalie

10h : Accueil boissons,
Gestes du quotidien
(pliage)journal avec

Cathy

14h30 gouter festif avec

Cathy

10h : Accueil boissons,
Gestes du quotidien
(pliage) lecture journal

avec Nathalie

14h30 loto avec

Nathalie
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Gestes du quotidien Gestes du quotidien Gestes du Gestes du quotidien Gestes du quotidien Gestes du quotidien Gestes du quotidien
(pliage) lecture du (pliage) quotidien (pliage) lecture (pliage) lecture du journal | (pliage)lecture du (pliage)Lecture du journal (pliage)journal
journal avec Nathalie Lecture journal du journal avec Nathalie avec Nathalie journal 14h30 : chariot flash
14h30: gym avec 14h30 Chariot flash 12h repas a théme « la 14h30: chariot flash 14h30 chariot flash
Mathias/rencontre Corse » 14h30 : gym avec Nathalie
individuelle avec 14h30 : atelier mémoire
Nathalie quiz sur la Corse avec
Nathalie
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(pliage)lecture du (pliage) journal avec journal avec Nathalie (pliage) journal avec Cathy | (pliage) journal avec (pliage) journal avec (pliage) journal avec
journal avec Nathalie Nathalie 14h30 anniversaires 14h30 atelier mémoire Cathy Nathalie Nathalie
14h30 gym avec 14h30 départ retraite avec Cathy 14h30 loto avec Cathy 14h30 gym avec Nathalie 14h30 blind test
Mathias/rencontre Mme VIANES avec familles musical avec Nathalie
individuelle avec
Nathalie
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10h : Accueil boissons,
Gestes du quotidien
(pliage) journal avec
Nathalie
14h30 gym avec
Mathias/rencontre
individuelle avec
Nathalie




