ANIMATIONS DU MOIS DE MARS 2024

LUNDI MARDI MERCREDI JEUDI VENDREDI SAMEDI DIMANCHE
1 2 3
10h accueil boissons, | 10h : accueil 10h : Accueil
gestes du boissons, gestes | boissons, Gestes
guotidien(pliage), du quotidien du quotidien
Promenade (pliage), (pliage),
14h30 loto avec promenade promenade
Cathy 14h30 gym 14h30 : film ou
douce avec sortie
Nathalie
4 5 6 7 8 9 10




10h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil
boissons, Gestes boissons, Gestes du | boissons, Gestes du boissons, Gestes du boissons, Gestes du | boissons, Gestes | boissons, Gestes
du quotidien quotidien (pliage), quotidien (pliage), quotidien (pliage), quotidien (pliage), du quotidien du quotidien
(pliage), promenade promenade promenade promenade (pliage), (pliage),
promenade 14h30 : messe/sortie | 12h : apéritif et repas | 14h30 : chansons 14h30 loto avec promenade promenade
14h30 Gym avec avec Cathy a theme avec avec Jean-Pierre Cathy+ enfants de 14h30 14h30 décoration
Mathias/prise en Nathalie I’établissement paques avec Cathy
soins individuelle 14h30 : Quiz sur le Rocca
avec Nathalie printemps.
Ghislaine :sortie
extérieur.
11 12 13 14 15 16 17
10h Accueil, 10h : Accueil, 10h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil
boissons, gestes du | boissons, gestes du | boissons, Gestes du boissons, Gestes du boissons, Gestes du | boissons, Gestes | boissons, Gestes
guotidien quotidien(pliage), quotidien (pliage), quotidien (pliage), guotidien (pliage), du quotidien du quotidien
(pliage)promenade | promenade promenade promenade promenade (pliage), (pliage),
14h30 : gym avec |14h30 : |loto avec promenade promenade
Mathias. Cathy a la Résidence |14h30 14h30 loto avec 14h30 concours 14h30: gym 14h30 gestes du
Blanche Sortie extérieure Cathy tartes aux pommes | douce avec quotidien
avec Cathy Quentin avec éleves de Nathalie « pommes cuites a
Atelier artistique avec I’établissement la confiture » avec
Nathalie .La Gazette Rocca et Cathy Nathalie
avec Ghislaine .
18 19 20 21 22 23 24




Mathias/prise en
soin individuelle
avec Nathalie

Cathy/bien étre avec
Nathalie

Accordéon.
La Gazette avec
Ghislaine

« table d’hier et
d’aujourd’hui » avec
Cathy

Cathy

10h : Accueil 210h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil
boissons, Gestes boissons, Gestes du | boissons, Gestes du boissons, Gestes du boissons, Gestes | boissons, Gestes du | boissons, Gestes du
du quotidien quotidien (pliage), quotidien (pliage), quotidien (pliage), du quotidien quotidien (pliage), |quotidien (pliage),
(pliage), promenade promenade promenade (pliage), promenade promenade
promenade 14h30 : « autour de | 14h30 apres midien |14h30 : atelier promenade 14h30 14h30 :
14h30 gym avec la lecture » avec chanson avec Marie- | mémoire avec 14h30 jeux de Gouter festif Film avec Cathy
Mathias/prise en Gislaine Christine pour le Nathalie Société
soins individuelle printemps.
avec Nathalie Sortie cinéma avec
Ghislaine

25 26 27 28 29 30 31
10h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil 10h : Accueil
boissons, Gestes boissons, Gestes du | boissons, Gestes du boissons, Gestes du boissons, Gestes | boissons, Gestes du | boissons, Gestes du
du quotidien quotidien (pliage), quotidien (pliage), quotidien (pliage), du quotidien quotidien (pliage), |quotidien (pliage),
(pliage), promenade promenade promenade (pliage), promenade promenade
promenade 14h30 décoration 14h30 anniversaires | 14h30 les archives promenade 14h30 gym douce 14h30
14h30 gym avec pagues avec Charly et Monique départementales 14h30 loto avec | avec Nathalie Paques

Chasse aux ceufs
Avec Nathalie

COIFFEUSES TOUS LES
JEUDIS ET VENDREDIS

GOUTER FESTIF TOUS
LES 1%R VENDREDI DU MOIS

LOTO TOUS LES
VENDREDIS




APERITIF TOUS LES 2EME
LUNDI DU MOIS

MESSE TOUS LES 2EME
MERCREDIS DU MOIS

ANNIVERSAIRES
TOUS LES 4EMES
MERCREDIS



